
SCHWEIZERISCHER SCHULSPORTTAG   
23.05.2025 IN LUZERN 
 

 

 

Rund 2200 Schülerinnen und Schüler aus der ganzen Schweiz trafen sich beim 
diesjährigen Schweizerischen Schulsporttag in Luzern, um in verschiedenen 
Disziplinen gegeneinander anzutreten. Die folgenden vier Teams vertraten das 
Gymnasium St. Antonius Appenzell bei diesem sportlichen Grossanlass:   

 

  

GERÄTETURNEN  
 

Sheila Streule, Hannah Gschwend, Luisa 
Brülisauer, Renja Gantenbein  
 
Coaches:  
Smilla Bernholz und Jael Koller  

 

Wie bereits im vergangenen Jahr glänzten die Geräteturnerinnen mit einem 
hervorragenden 3. Rang und erzielten so den grössten Erfolg unserer Delegation 
in Luzern. 

 

 

 

 

 

 

 

Wiederum hat Sheila Streule den höchsten Einzelwert aller Turnerinnen und 
Turnern erzielt! Zudem schaƯte sie als als einzige Turnerin, den Höchstwert von 
10.00 an einem Gerät (Reck) zu erreichen. 

Herzliche Gratulation! 

 

 



SCHWIMMEN 
 

Cheyenne Holenstein, Sophie Sutter, Emma 
Bartholet, Anaïs Bourgeois  
 
Coach:  
Melanie Signer 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Die Schwimmerinnen absolvierten 50m Brustgleichschlag, 50m Rücken und eine 
4x 50m StaƯel (Rücken, Brust und 2x Freistil) und erreichten dabei mit einer 
Gesamtzeit von 8:21 Min. den respektablen 5. Rang. 

 

 

TISCHTENNIS DAMEN  
 
TISCHTENNIS HERREN 

Elin Knechtle, Lara Aleksijevic, Melanie Sutter 
 
Lorin Koch, Mykola Antoniuk, Mauro Fässler 
 
Coach:  
Sascha Messmer 

 

Zum ersten Mal nahmen Teams 
unserer Schule am Tischtennis-
Turnier teil. Das Team der Damen 
schrammte knapp an einer Medaille 
vorbei und platzierte sich schliesslich 
auf dem 6. Rang. Bei den Herren 
stellte sich heraus, dass die 
Konkurrenz äusserst stark war. Es 

resultierte der 15. Rang, womit man immerhin vier Teams aus anderen Kantonen 
in der Rangliste hinter sich lassen konnte. 



BADMINTON MIXED  
 
 
 

Anna Fässler, Ben Signer, Elina Kuhac, Ennio Mock, 
Leonor Baumann, Laurin Asmin 
 
Coach:  
Timeo Studer 

 

 

 

 

 

 

 

In der Vorrunde (2 Spielrunden) traf das Badminton-Team auf zu starke Konkurrenz, 
weshalb es bei den Platzierungsspielen (3 Spielrunden) im hinteren Drittel des 
Tableaus eingeteilt wurde. Zwei der drei Platzierungsrunden konnten gewonnen 
werden, was am Schluss den 21. Rang zur Folge hatte.  

Wesentlich besser und wichtiger als die Rangierung war 
der gelebte Teamzusammenhalt. Dies wurde auch von 
anderen Teams wahrgenommen. So konnte nach dem 
letzten Spiel der in diesem Jahr neu eingeführte «Spirit 
of Sport Award», den jedes Team im Verlaufe des 
Tages einem anderen Team verleihen durfte, 
entgegengenommen werden. Diese schöne Geste 
markierte den Abschluss eines hoƯentlich für alle 
Beteiligten unvergesslichen Sporttages. 

 

 

 

HERZLICHE GRATULATION ALLEN TEAMS ZU DEN FAIR 
AUSGETRAGENEN WETTKÄMPFEN UND DEN TOLLEN 

SPORTLICHEN LEISTUNGEN! 

 

Wir freuen uns bereits jetzt auf den nächsten Schweizerischen Schulsporttag, der 
am 29. Mai 2026 in Winterthur stattfinden wird. 


